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日本めぐり 第12回 小出俊雄（株式会社小出製作所）

教育百景 おしえ・そだてる日々 第5回 杉山義隆

次代につなぐ 校長先生の講話 第17回 隅田由香利

crossing 第21回 上野耕平
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『bouque t［ブーケ］』No.23をご清覧いただき、ありがとうございます。

今号の連載「日本めぐり」では、

国内唯一の国産シンバル“小出シンバル”の

製作を手がける小出俊雄さんにお話を伺いました。

独自の研究を重ねて開発された小出シンバルは、学校現場や

国内の音楽団体のみならず、海外でも徐々に活躍の場を広げているといいます。

連載「教育百景」の杉山義隆先生は、

新しい曲を生み出すのはとてもエネルギーがいることだが、

同時に自分の価値観が広がっていくことでもある̶とお話しされました。

さまざまな思いを胸に編み出された楽器や作品の数々が、

世代や国境を超えて広く親しまれていくことを願っています。

お忙しい中、取材や執筆、編集にご協力賜りました全ての方に、

心より厚く御礼申し上げます。
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日
本
各
地
で
文
化
や
芸
術
を
支
え
て
い
る
方
々
を
取
材
す
る
本
連
載
、

今
回
は
、
国
内
唯
一
の
シ
ン
バ
ル
メ
ー
カ
ー
を
訪
ね
ま
し
た
。

日
本
め
ぐ
り

N I P P O N
M E G U R I

シンバルの材料となる金属板熱された金属板を成形する機械
種類に応じて、それぞれの厚さに
調整する作業

第
12
回　

大
阪
府
大
阪
市

小
出
俊
雄　
株
式
会
社
小
出
製
作
所

ハンマーでたたく作業。
機械を使って、速さと圧力を
統一している

小
出
俊
雄
（
こ
い
で
・
と
し
お
）

　

株
式
会
社
小
出
製
作
所
２
代
目
、
代
表
取
締
役
社

長
。約
25
年
前
よ
り
、唯
一
の
国
産
シ
ン
バ
ル
製
作
に

着
手
。
2
0
1
9
年
に
は「
セ
ン
シ
テ
ィ
ブ
・
シ
リ
ー

ズ
」が
中
小
企
業
庁
長
官
賞
を
受
賞
。

は
多
く
な
い
ん
で
す
。
ま
ず
は
材
料
を
焼
い
て
真
っ
赤
な
状
態
で
成
形
し
、
急

冷
し
ま
す
。
す
ぐ
に
冷
や
さ
な
い
と
ガ
ラ
ス
み
た
い
に
硬
く
て
割
れ
や
す
く
な
る

か
ら
、
こ
の
工
程
が
と
て
も
大
事
で
す
。
水
の
中
に
バ
シ
ャ
ー
ッ
と
浸
け
て
冷
や

し
た
ら
、青
銅
の
組
織
が
柔
ら
か
い
状
態
に
固
定
さ
れ
、強
力
な
バ
ネ
状
に
な
る
。

金
属
自
体
が
ち
ょ
っ
と
特
殊
で
、
こ
う
し
て
バ
ネ
状
に
な
る
か
ら
戻
ろ
う
と
す

る
力
が
強
く
、
シ
ャ
ー
ン
と
音
が
持
続
す
る
。
そ
う
い
う
特
性
が
あ
っ
て
、
形
に

す
る
の
が
結
構
難
し
い
ん
で
す
。
そ
し
て
ハ
ン
マ
ー
で
た
た
く
こ
と
で
金
属
を
延

ば
し
て
変
形
さ
せ
、
シ
ン
バ
ル
の
形
状
に
し
て
い
き
ま
す
。

—
—

 
—

—
 

ハ
ン
マ
ー
で
た
た
く
作
業
は
機
械
で
行
う
の
で
す
か
？

ハ
ン
マ
ー
で
た
た
く
作
業
は
機
械
で
行
う
の
で
す
か
？

小
出
：
シ
リ
ー
ズ
ご
と
に
規
格
を
そ
ろ
え
る
た
め
、
ほ
と
ん
ど
の
場
合
は
機
械

を
使
い
ま
す
が
、
細
部
の
調
整
な
ど
は
手
作
業
で
行
い
ま
す
。

—
—

 
—

—
 

同
じ
規
格
で
作
っ
て
い
く
の
は
難
し
そ
う
で
す
ね
。

同
じ
規
格
で
作
っ
て
い
く
の
は
難
し
そ
う
で
す
ね
。

小
出
：
サ
イ
ズ
が
小
さ
く
な
る
ほ
ど
ピ
ッ
チ
が
高
く
な
り
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、

形
が
丸
く
な
る
ほ
ど
こ
れ
も
高
く
な
る
ん
で
す
。
と
に
か
く
材
料
が
硬
く
て
加

工
が
難
し
い
か
ら
、そ
う
い
う
ち
ょ
っ
と
の
違
い
で
ピ
ッ
チ
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
。

だ
か
ら
一
枚
一
枚
調
整
し
て
ピ
ッ
チ
を
合
わ
せ
て
い
き
ま
す
。
あ
と
は
厚
さ
の
違

い
、
ハ
ン
マ
ー
の
種
類
や
た
た
く
強
さ
、
材
質
に
よ
っ
て
も
変
わ
る
。
少
し
ず
つ

試
行
錯
誤
し
て
い
っ
て
、
こ
う
し
て
多
種
多
様
な
シ
リ
ー
ズ
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

—— 
—— 

い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
あ
る
中
で
特
に
加
工
が
大
変
な
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？

い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
あ
る
中
で
特
に
加
工
が
大
変
な
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？

小
出
：
ジ
ャ
ズ
で
好
ま
れ
る
複
雑
な
音
の
シ
ン
バ
ル
で
す
。
一
般
的
な
も
の
と

違
っ
て
、
均
一
で
き
れ
い
な
音
で
は
な
く
、
い
ろ
い
ろ
な
音
が
う
ま
く
出
る
よ

う
に
す
る
。
で
も
変
な
雑
音
に
な
っ
た
ら
い
け
な
い
。

—
—

 
—

—
 

音
の
聴
き
分
け
が
す
ご
く
難
し
そ
う
で
す
ね
。
現
在
作
ら
れ
て
い
る
シ
ン

音
の
聴
き
分
け
が
す
ご
く
難
し
そ
う
で
す
ね
。
現
在
作
ら
れ
て
い
る
シ
ン

バ
ル
は
ど
れ
ぐ
ら
い
の
種
類
が
あ
る
の
で
す
か
？

バ
ル
は
ど
れ
ぐ
ら
い
の
種
類
が
あ
る
の
で
す
か
？

小
出
：
だ
い
た
い
1
7
0
種
類
ぐ
ら
い
で
す
。
シ
リ
ー
ズ
に
よ
っ
て
音
の
立
ち

上
が
り
の
時
間
が
違
う
の
で
、
演
奏
者
が
受
け
る
、
た
た
い
た
感
じ
や
感
覚
も

関
係
し
て
き
ま
す
。
ど
れ
ぐ
ら
い
か
っ
て
い
う
と
0.1
秒
差
と
か
そ
の
ぐ
ら
い

な
ん
で
す
け
ど
。
で
も
演
奏
者
に
と
っ
た
ら
、
そ
の
速
い
か
遅
い
か
と
い
う

　

大
阪
市
に
あ
る
小
出
製
作
所
は
、
国
内
唯
一
の
シ
ン
バ
ル
メ
ー
カ
ー
で
す
。

1
9
4
7
年
の
創
業
以
来
、
金
属
製
品
の
生
産
に
尽
力
し
て
き
た
一
方
、
平

成
の
半
ば
頃
か
ら
シ
ン
バ
ル
製
作
に
も
着
手
し
、
現
在
に
至
り
ま
す
。
大
学
や

研
究
機
関
と
と
も
に
シ
ン
バ
ル
の
音
の
響
き
に
関
す
る
研
究
を
重
ね
、
独
自
の

合
金
を
使
用
し
た
逸
品
が
人
気
を
博
し
て
い
ま
す
。

〝
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
〟の
シ
ン
バ
ル
目
指
し
て

—
—

 
—

—
 

御
社
に
お
け
る
シ
ン
バ
ル
製
作
の
歴
史
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

御
社
に
お
け
る
シ
ン
バ
ル
製
作
の
歴
史
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

小
出
：
も
と
も
と
は
戦
争
へ
の
供
出
で
金
属
製
品
が
不
足
し
て
い
た
と
き
、
父

と
そ
の
兄
弟
が
創
業
し
て
鍋
や
機
械
製
品
な
ど
を
売
り
出
し
た
の
が
始
ま
り

で
す
。
そ
の
後
1
9
6
0
年
代
に
ビ
ー
ト
ル
ズ
が
世
界
進
出
し
始
め
た
頃
、

当
時
取
引
先
だ
っ
た
サ
カ
エ
リ
ズ
ム
楽
器
と
い
う
会
社
が
ド
ラ
ム
セ
ッ
ト
を

作
っ
て
い
て
。
た
く
さ
ん
シ
ン
バ
ル
が
必
要
だ
け
ど
、
外
国
か
ら
入
手
し
て
い

た
か
ら
す
ご
く
高
い
わ
け
で
す
。１
ド
ル
が
3
6
0
円
な
ど
の
時
代
で
す
か
ら
。

そ
れ
で
小
出
製
作
所
で
真し
ん

鍮ち
ゅ
う

製
の
シ
ン
バ
ル
を
作
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
頃
は
忙
し
く
て
、
途
中
で
や
め
て
し
ま
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
後
入
社
し
た

社
員
が
ド
ラ
ム
好
き
で
、「
本
物
の
シ
ン
バ
ル
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
日
本
に
は

シ
ン
バ
ル
メ
ー
カ
ー
が
な
い
か
ら
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
で
す
！
」
な
ん
て
言
わ
れ

て
、
25
年
ぐ
ら
い
前
か
ら
シ
ン
バ
ル
の
研
究
を
始
め
ま
し
た
。
ま
ず
は
ト
ル

コ
製
の
シ
ン
バ
ル
を
解
析
し
て
、
た
た
い
て
作
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
、
銅

と
錫す

ず

の
合
金
で
あ
る
、
青
銅
を
使
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

で
も
材
料
と
な
る
合
金
を
作
れ
る
会
社
が
な
い
。
そ
れ
が
い
ち
ば
ん
難
し
い
課

題
で
し
た
。
や
っ
と
見
つ
け
た
と
こ
ろ
か
ら
輸
入
し
て
、
実
際
に
作
っ
た
も
の

を
ド
ラ
ム
シ
ョ
ッ
プ
で
確
認
し
て
も
ら
っ
て
、
2
0
0
3
年
頃
か
ら
よ
う
や
く

売
り
始
め
ま
し
た
。
現
在
は
４
名
で
作
り
続
け
て
い
ま
す
。

—
—

 
—

—
 

現
在
も
シ
ン
バ
ル
の
材
料
は
当
時
と
同
じ
と
こ
ろ
か
ら
仕
入
れ
て
い
る
の

現
在
も
シ
ン
バ
ル
の
材
料
は
当
時
と
同
じ
と
こ
ろ
か
ら
仕
入
れ
て
い
る
の

で
す
か
？

で
す
か
？

小
出
：
そ
の
と
き
の
シ
ン
バ
ル
は
、
Ｂ
８
と
い
う
材
料
を
使
っ
て
い
て
、
現
在

も
世
界
の
各
メ
ー
カ
ー
が
製
造
し
て
い
る
も
の
な
の
で
す
が
、銅
92
％
、錫
８
％

と
い
う
割
合
の
青
銅
で
、
柔
ら
か
く
て
割
れ
や
す
い
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
伝
統

的
な
シ
ン
バ
ル
材
を
使
っ
た
本
格
的
な
シ
ン
バ
ル
も
作
り
た
い
と
思
い
、
ト
ル

コ
の
メ
ー
カ
ー
か
ら
材
料
を
取
り
寄
せ
て
新
た
な
シ
リ
ー
ズ
を
完
成
さ
せ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
シ
ン
バ
ル
製
造
に
興
味
を
も
っ
て
い
た
大
阪
合
金
工
業
所
と
い

う
会
社
が
声
を
掛
け
て
く
れ
て
、
材
料
を
作
っ
て
く
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

他
に
は
な
い
材
料
を
作
っ
て
み
よ
う
と
い
う
こ
と
で
、
錫
の
配
分
を
調
整
し

て
シ
ン
バ
ル
と
し
て
は
い
ち
ば
ん
硬
い
と
こ
ろ
か
ら
作
っ
て
み
た
り
、
あ
と
は

ジ
ル
コ
ニ
ウ
ム
や
鉄
を
混
ぜ
て
音
の
長
さ
を
調
節
し
た
り
も
し
て
き
ま
し
た
。

—
—

 
—

—
 

実
際
、
シ
ン
バ
ル
は
ど
の
よ
う
な
手
順
で
作
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

実
際
、
シ
ン
バ
ル
は
ど
の
よ
う
な
手
順
で
作
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

小
出
：
基
本
は
た
た
い
て
形
を
作
る
と
い
う
そ
れ
だ
け
で
、
製
造
過
程
と
し
て

微
妙
な
違
い
に
も
感
じ
る
と
こ
ろ
が
あ
る
わ
け
で
す
。

国
産
の
魅
力
を
世
界
へ

—
—

 
—

—
 

シ
ン
バ
ル
作
り
を
通
し
て
、
い
ち
ば
ん
や
り
が
い
を
感
じ
る
と
こ
ろ
は
ど

シ
ン
バ
ル
作
り
を
通
し
て
、
い
ち
ば
ん
や
り
が
い
を
感
じ
る
と
こ
ろ
は
ど

こ
で
す
か
？

こ
で
す
か
？

小
出
：
今
日
も
演
奏
者
の
人
と
会
っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
話
す

機
会
が
あ
っ
て
お
も
し
ろ
い
で
す
。
そ
の
人
か
ら
、
イ
タ
リ
ア
の
ミ
ラ
ノ
の
オ

ペ
ラ
座
で
小
出
シ
ン
バ
ル
を
使
っ
て
い
る
よ
っ
て
聞
い
て
、
そ
う
い
う
話
は

や
っ
ぱ
り
う
れ
し
い
で
す
ね
。

—
—

 
—

—
 

海
外
で
も
使
っ
て
も
ら
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
海
外
メ
ー
カ
ー

海
外
で
も
使
っ
て
も
ら
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
海
外
メ
ー
カ
ー

が
多
い
中
で
、
国
産
シ
ン
バ
ル
の
魅
力
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
。

が
多
い
中
で
、
国
産
シ
ン
バ
ル
の
魅
力
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
。

小
出
：
海
外
メ
ー
カ
ー
と
違
う
材
料
を
用
い
つ
つ
、
さ
ま
ざ
ま
な
シ
リ
ー
ズ
の

シ
ン
バ
ル
を
作
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、
ジ
ル
ジ
ャ
ン
や
セ
イ
ビ
ア
ン

な
ど
の
海
外
メ
ー
カ
ー
が
伝
統
的
な
材
料
や
製
法
に
基
づ
い
て
シ
ン
バ
ル
を

製
造
し
て
い
る
よ
う
に
、
大
阪
合
金
さ
ん
と
協
力
し
な
が
ら
で
す
が
、
一
貫

し
て
自
社
で
シ
ン
バ
ル
製
作
を
手
が
け
て
い
る
と
い
う
の
は
な
か
な
か
珍
し
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

—
—

 
—

—
 

シ
ン
バ
ル
は
学
校
現
場
で
も
使
わ
れ
ま
す
が
、
取
り
扱
い
方
で
気
を
付
け

シ
ン
バ
ル
は
学
校
現
場
で
も
使
わ
れ
ま
す
が
、
取
り
扱
い
方
で
気
を
付
け

る
べ
き
点
は
あ
り
ま
す
か
？

る
べ
き
点
は
あ
り
ま
す
か
？

小
出
：
手
の
汗
な
ど
を
そ
の
ま
ま
に
す
る
こ
と
で
錆さ

び
て
し
ま
っ
て
、
音
に

影
響
が
出
ま
す
。
だ
か
ら
い
つ
ま
で
も
き
れ
い
な
状
態
を
保
つ
た
め
に
も
、

使
い
終
わ
っ
た
ら
拭
い
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

—
—

 
—

—
 

最
後
に
、
今
後
の
展
望
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

最
後
に
、
今
後
の
展
望
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

小
出
：
国
産
シ
ン
バ
ル
を
よ
り
世
界
に
広
め
て
い
き
た
い
と
い
う
の
が
い
ち
ば

ん
で
す
。
去
年
か
ら
、
ア
ジ
ア
へ
の
進
出
を
目
指
し
て
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、
タ
イ
、

台
湾
、
香
港
な
ど
に
少
し
ず
つ
流
通
さ
せ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
場
が
増
え
て

い
っ
た
ら
い
い
な
。
そ
し
て
、
い
ず
れ
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
な
ど
で
も
演
奏
さ
れ
る

よ
う
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

成形したあと、まだ熱いうちに
素早く冷やす

ハンマーでたたいたあとの
シンバル
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学校とは異なる環境で、教育活動を行っている
先生をご紹介する本連載の第５回は、
前大河原町立大河原小学校校長で、

2025年度全日本吹奏楽コンクール課題曲Ⅰの作曲者である
杉山義隆先生にお話を伺いました。

第５回

杉杉す
ぎ
や
ま
よ
し
た
か

す
ぎ
や
ま
よ
し
た
か

山
義
隆

山
義
隆
先
生
先
生

2
0
2
5
年
度

全
日
本
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
課
題
曲
Ⅰ
作
曲
者

宮
城
県
大
河
原
町
部
活
動
外
部
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『祝い唄と踊り唄による幻想曲』
作曲秘話
－この度は、第34回朝日作曲賞の受賞おめでとう
ございます。まずは受賞作である『祝い唄と踊り唄に
よる幻想曲』を作曲された経緯について教えてくだ
さい。
　朝日作曲賞には、これまでも５年に１回ぐらいの
頻度で応募していたんです。管理職になってからは
忙しくてそれどころじゃなかったのですが、昨年の
新年会で、古くからの友人に「退職祝いに課題曲を
書いてみたら？」と勧められたのがきっかけです。
最初は、宮城教育大学の大先輩である内藤淳一先生
の作品のようなかっこいいマーチを書こうと思った
のですが、４小節で挫折しました。締め切りまでタ
イトなスケジュールでしたので、過去に音楽教育研
究大会の研究演奏用に作曲した宮城県民謡『さんさ
時
し ぐ れ

雨』を題材にした作品と、それと対をなす踊り唄と
を組み合わせて、緩急二部構成の作品をつくること
にしました。

－和を感じさせる響きが魅力的な作品ですね。
　小学校の教員時代に音楽の授業を担当していたこ
ともあり、日本の伝統音楽に親しむ機会につながる
ような曲が書ければと思い、作曲しました。今回は、
全日本吹奏楽連盟初の小編成（木管、金管ともに２
管）の公募、そして演奏時間も４分以内という制限
がありましたので、オーケストレーションに苦慮し
た部分もあります。ほんとうはもっとアイディアを
詰め込みたかったのですが、あまりおてんばすると
第１次審査で落とされるかなと思い、自重しました

（笑）。

にお祝いの電話が学校宛てに複数あったと教頭から
報告を受け、黙っているわけにもいかなくなって周
りに話したという感じです。保護者や教え子、今ま
で拙作を演奏していただいた全国の先生方など多方
面からお祝いしていただき、メディアの影響力をあ
らためて感じました。

－作品に地元の民謡を引用されたのは、どのような
思いからでしょうか？
　当時勤めていた大河原小学校では、毎年４年生が
日本の伝統音楽の学習の一環として、『さんさ時雨』
を地元の民謡協会の方に教わっていました。それが
自分の中に染み付いていたというのはあると思いま
す。民謡は口承で伝わっていくものなので、教わる
人によって歌の雰囲気が全く異なります。それを西
洋の楽器で表現するにあたって、誰もが演奏しやす
いフレーズに書き起こしつつ、日本的な雰囲気を残
した曲にできたらいいなという思いが、いちばんに
ありました。

－作品の後半部分に、当社から出版されている打
楽器アンサンブル作品『小竹浜獅子舞による幻想曲』
が引用されていることを知り、たいへん驚きました。
課題曲や合奏曲を指導する際、演奏者にはどのよう
なことを伝えていますか？
　YouTubeやインターネットに頼らず、まずは楽譜に
書かれた情報を丁寧に読み取ってほしいということ
です。特に中学生の場合、学習指導要領の〔共通事項〕
でいうところの「呼びかけとこたえ」「テクスチュア」

「リズム」などともつながってくると思います。耳から
入る情報よりも、作曲者が楽譜に何を書いたのかと
いうことをまず意識してほしいと思います。

－そこから各審査を通過されていったわけですね。
　６月に演奏審査のリハーサルを聴くため、休暇を
取って仙台から新幹線で大阪に向かっていたところ、
郡
こおり

山
やま

を過ぎた辺りで教頭から「明日、臨時の校長会が
入りました」と電話があり、大宮で途中下車して引き
返した経験があります。最終審査に残った中で、リ
ハーサルを欠席したのは私だけだったそうです……

（笑）。

－朝日作曲賞受賞の一報を受けての感想はいかが
でしたか？
　とても驚きましたが、それ以上に周りの方々がびっ
くりしていました。実は朝日作曲賞に応募していたこ
とを、妻と娘以外、誰にも言っていなかったんです。
受賞結果が新聞に載ると知って大河原町の教育長先生
にだけはお電話しましたが、教頭や同僚にはそのこと
を黙っていました。しかし次の日、外出している間

作品は子どもたちの成長のために

－先生はふだん、どのような曲をつくられることが
多いですか？
　これまで小学校の教員を長くやってきたので、授
業の中で発展的に扱うような曲をつくることが多
かったかもしれません。子どもたちが歌う曲を書い
たこともありますが、私は作詞ができないので、児
童が書いた詩にフレーズを付けたり、教員グループ
が書いたオペレッタの台本に伴奏を付けたりという
ようなこともありました。

－作曲するうえで大切にされていることを教えて
ください。
　子どもたちが楽しく練習をがんばれば手の届くレ
ベルの曲を書きたいと考えています。現状のレベル
に合わせてしまうと、それ以上は表現も技術も伸び
ないと思うので、子どもたちが練習を通して達成感
を得られるようなレベルに設定できたらいいなとい
うのが一つ。それから、新しい曲を生み出すのはと
てもエネルギーがいることですが、同時に自分の価
値観が広がっていくことでもあります。ですので、
子どもたちにとっても新しい、何か今までに見たこ
とのない景色が広がるような曲が書けたらいいなと
考えています。

－とても大切なことですね。
　曲を書く人が目の前にいるというのは、子どもた
ちや周りの教員にとって新鮮なことなんです。彼ら
にとって作曲家とは、音楽室に貼ってある肖像画の
人物ですから。ただ、しばらくすると今度は「ここは
もっとこうしたほうがいい」「こういう曲を書いてほ
しい」という要望がくるようになるのですが、それも
楽しかったです。地方の学校だと、私みたいに小学
校の教員をやりながら曲を書くという人は、中学校
や高校の教員に比べるとあまり多くないのかもしれ
ません。そうやって、子どもたちとずっと一緒に何
かしらやらせてもらえていたというのは、ほんとう
に幸せだったと感じます。

教員生活とともにした音楽活動
－先生が教員を志したきっかけを教えてください。
　あまり正確には覚えていないのですが、高校２年
生の頃、恩師に「教員が向いているんじゃない？」と
言われ、それから意識するようになったと思います。▲『響応空間第１番』『小竹浜獅子舞による幻想曲』の楽譜▲自作を解説する杉山先生
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小学校の教員であればいろいろな教科を教えられて
おもしろそうだなと思い、宮城教育大学教育学部小
学校教員養成課程に在籍し音楽を学びました。

－そして卒業後、教員生活がスタートしたわけで
すね。
　最初に勤めたのは石巻市立小竹小学校という、そ
の年に閉校することが決まっていた全校児童６人の
学校でした。そこに１年間勤めたあと、隣の石巻市
立万

まん

石
ごく

浦
うら

小学校へ児童とともに異動となりました。
当時この６人が石巻市の音楽会へ出演するために編
曲した『道化師のギャロップ』が、教員になって私が
最初にアレンジした作品になります。オリジナル作
品でいうと、大学４年生の頃につくった『響応空間
第１番』が１作目、閉校する小竹小学校にちなんで
作曲した『小竹浜獅子舞による幻想曲』が２作目にな
ります。この作品が出版されなければ、『祝い唄と踊
り唄による幻想曲』は生まれなかったと思います。

－教員生活の中で印象に残っているエピソードは
ありますか？
　原点にあるのは、小竹小学校の児童６人と音楽会
で『道化師のギャロップ』を発表したことですね。異
動先の万石浦小学校では、当時の校長が「クラシッ
ク音楽が演奏できるような、木管楽器も入った中学
校と同じような吹奏楽部をつくりなさい」と、予算を
準備してくれたことがありました。当時は小学校の
クラブ活動が活発だった時代ということもあります
が、ほんとうに恵まれていたと思います。ただ、楽
器をそろえるのに準備していただいた予算だと全然
足りなかったんですよ（笑）。しかたなく母校の角

かく

田
だ

高校に行って、廃棄されることになっていたクラリ
ネットやアルト・サクソフォーンをもらい受け、それ
らを修理してコンクールに出場していました。また、
柴田町立槻

つきのき

木小学校で吹奏楽を指導しながら『合唱、
吹奏楽、ピアノ、語りによるカンタータ“槻木の詩”』
を作曲したことや、地元の角田市立藤尾小学校に赴
任した際、教科書教材だった『生命のいぶき』（作曲：
杉本竜一）を選曲して、クラス合奏でコンクールに出
場したことなども印象に残っています。

全ての子どもたちに歌う喜びを

－現在の立場から、学校現場における音楽活動の
実情と課題について感じることはありますか？
　学校行事とのバランスをとりながら、指導計画に

基づいた音楽の授業をいかに充実させるかというこ
とが大切かなと思います。どうしても音楽科は行事
に左右されてしまうと思うんです。音楽科の時数が
ほんとうに少ない中、行事を加味した指導計画を工
夫して組むことができるかが、今後重要になってく
ると思います。

－先生が教員時代に授業で工夫されていたことが
ありましたら教えてください。
　例えば、自分の音が合奏の中に混じり合っている
という意識を一人一人がもてるよう、演奏の苦手な
児童のために楽譜を簡易なものに書き換えることな
どをしていました。合唱や合奏などの集団活動にお
いて、一人一人をいかに見取るか。どうしてもつい
ていけない児童への配慮として、私がたまたま少し
楽譜を書けたので、そういった対応をとることがで
きました。

－音楽に苦手意識をもつ児童へのフォローが、集
団活動において大切になってくるのですね。最後に、
子どもたちへ向けてメッセージをお願いします。
　究極の目標は、どんな場所でも人目を気にせず心
おきなく、楽しく歌えるようになってもらうことで
すかね。専門的に音楽を勉強しなくてもいいので、
細く長く、生活の中で常に音楽と関わり、親しんで
いってほしいと思います。

▲取材は2025年５月８日、仙台で行われた

次 代 につ なぐ

校
長
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生
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話
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第１７回　隅田由香利 先生（元 志木市立宗岡第三小学校 校長）

～豊かな時間と想像力と～

教員時代から、子どもたちの成長に読書は欠かせないものとして、
本と触れ合う時間を大切にしてきました。読書は、ページをめくる度に

新しい世界が広がるわくわくや、本の世界を想像するドキドキであふれています。
「子どもたちにもっともっと本を読んでほしい！！
活字から広がる世界を想像して楽しんでほしい！」

その思いは、校長になってから、さらに強くなりました。
退職後は、現職時の思いを胸に、市立図書館と学校図書館との連携を

図りながら、子どもたちの読書活動の充実に向けた取り組みを行っています。
本には、情景を想像すると同時に自分だけの音色、自分だけのメロディーが

聞こえてくる魅力もあります。現在はタブレットや SNS の普及に伴い、
活字離れが進んでいますが、ときには、デジタルの世界から少しだけ距離をおいて、

本をめくったり音楽を聴いたりして、想像の世界に浸る時間を楽しんでほしいと
思います。そこには、自分だけが味わえる豊かな時間があると信じています。

学校現場を離れても、子どもたち、家庭、教職員に
読書の魅力を伝えていきたいと思います。

隅田由香利（すみだ・ゆかり）
志木市立柳瀬川図書館 
学校図書館事業推進アドバイザー

　本連載では、学校長を務められた先生が、
これまでに学校で子どもたちに語り届けた
講話をご紹介しています。
　第 17 回は、子どもたちの読書活動の充実
に尽力する隅田由香利先生が、全校朝会で
子どもたちに向けて語った２つの講話をお
届けします。AI がめざましい発展を見せる
今、人としての豊かな感性を育む大切さに
気付かされるお話です。
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修了式で子どもたちに講話する様子学校図書館での読み聞かせに参加した子どもたちへ感想を聞く隅田先生

〜本との出会いですてきな時間を〜〜本との出会いですてきな時間を〜

　今年のゴールデンウィークは、とても良い天気が続きました。

　校長先生は、連休中にキャンプに行って、テレビのない時間を過ごして、自然の中で

読みたかった本をたくさん読むことができました。

　そこで、１冊の本を紹介したいと思います。それは、ヨシタケシンスケさんという

人が書いた『ぼくのニセモノをつくるには』という絵本です。先生はこの本を読んで、 

自分を知るということは、とても大事なことだなと思いました。みんなは初めて会った

人に、自分のことを詳しく説明できますか？ 自分の良くないところだけでなく、良い

ところもたくさん言えますか？ 自分がどんな人間かなど、ふだん考えている人はあま

りいないと思います。でも、自分のことをじっくり考えてみると、良いところがたくさ

んあるということや、自分と同じ人はいないということにも気付けて、自分に自信が 

もてるようになると思います。

　この本は、低学年の人でも読めるけれど、大人が読んでもたくさんのことを考えさせ

てくれる絵本です。

　図書室にはたくさんの本があります。本の数だけ、世界があります。自分を夢中に

させてくれる本や、自分の考えを変えてしまうような本に出会えるかもしれません。

自分にとって宝物になるようなすてきな本にこれからもたくさん出会ってほしいと 

思います。

（2022年５月の全校朝会より）

〜良いところってたくさんある〜〜良いところってたくさんある〜

　皆さんは、梅雨の季節は好きですか？ たぶん好きじゃない、嫌いと思っている人が

多いと思います。「外で遊べない」「湿度が高くてムシムシする」など、嫌だと思う理由

はたくさんあると思います。

　そんな梅雨ですが、良いところもあります。どんなところだと思いますか？ もし、

梅雨に雨が降らなかったら、「夏に水不足になる」「作物が育たない」など、困ることが

起きます。梅雨に雨が降ることは大事な役目があります。

　どんなものにも、悪いところばかりでなく、良いところがあります。

　事故で体がまひしてしまい、口で筆をくわえて描いた絵や詩を幾つも発表している

星
ほし

野
の

富
とみ

弘
ひろ

さんという人がいます。その星野さんの作品にこんな詩があります。

　「知らなかったよ  こんなにきれいだった  なんて  すぐそばにいて  知らなかったよ」*

　これは、ドクダミの花を見て書かれた詩です。ドクダミの花は５月から６月頃に 

咲きます。ドクダミは学校にもたくさんありますが、葉をちぎるとあまり良い匂いと

はいえないため、どちらかというとみんなからは苦手とされています。でも、その葉は

お茶にして飲むと薬になります。そして白くてかわいい花をつけます。先ほどの詩は

その花のかわいさに気付いてつくったそうです。

　悪いところに比べて、良いところは気付きにくいですが、皆さんには友達や家族の

良いところをたくさん見つけられる人になってほしいと思います。

（2023年７月の全校朝会より）

*星野富弘 著 『かぎりなくやさしい花々』（偕成社）より引用
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Information

第 21回

文・写真：上野耕平（うえの・こうへい）
東京藝術大学器楽科卒業。第28回日本管打楽器コンクールサクソフォーン部門
第１位・特別大賞（史上最年少）。20114年第６回アドルフ・サックス国際コンクール
第２位。117年 度 第28回 出 光 音 楽 賞、118年 第９回 岩 谷 時 子 賞 奨 励 賞 受 賞。 常 に
新たなプログラムにも挑戦し、サクソフォーンの可能性を最大限に伝えている。
The Rev Saxophone Quartet、ぱんだウインドオーケストラコンサートマスター。 
NHK-FM「×（かける）クラシック」の司会やテレビ「題名のない音楽会」「妄想トレイン」
など、メディアへの出演も多い。鉄道と車をこよなく愛し、深く追求し続けている。

　　　　　　
https://uenokohei.com/concert/

（上野耕平オフィシャルサイトより）

京急電鉄は、東京都区部南部から神奈川県横浜市を経て、

三浦半島の浦賀、逗子・葉山、三崎口などを結ぶ

鉄道路線を運行している。

特急よりも停車駅の少ない「快特」は、

品川〜横浜間を最高速度 120㎞ / hで駆け抜ける。

京
急
の
果
て
ま
で
…
…
！

上 野 耕 平 の

　
品
川
を
起
点
に
神
奈
川
県
の
各
地
を
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京
急
電
鉄
。
赤
い
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で
お
な
じ

み
だ
。
競
合
す
る
Ｊ
Ｒ
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と
の
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も
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ド
感
あ
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走
行
を
し
て
く
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る
。
近
年
で
は
高
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な
く
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た
が
、
ま
だ
民
家
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す
れ
を
高
速
で
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行
す
る
ス
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ル
を
楽
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め
る
区
間
も
健
在
！

　
今
回
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め
て
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三
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。
品
川
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快
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や
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い
１
時
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も
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ろ
ん
、
途
中
山
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間
も
楽
し
め
る
、
１
時
間
に
し
て
は
ド
ラ
マ
テ
ィ
ッ
ク
な
路
線
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三
崎
口
駅
は
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だ
が
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こ
こ
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約
２
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。

そ
の
名
残
も
車
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め
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で
き
る
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都
営
、
京
成
な
ど
と
の
直
通
運
転
を
含
め
、
大
都
会
を
疾
走
す
る
京
急
。

そ
の
果
て
は
ど
こ
か
寂
し
い
独
特
な
表
情
を
も
っ
た
駅
だ
っ
た
。

品川

横浜

浦賀

三崎口

逗子・葉山

上野耕平コンサート
情報はこちら
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NPO法人わくわーく理事長小橋祐子

- SDGs 特集 -

たのしい輪☆ぷろじぇくと
〜 Bamboo boon 〜

出会いが生み出す
豊かなまちづくりを、ここから

　“Think Globally, Act Locally”―地球規模で物事を考え、身近なところから行動を起こす―。
よりよい未来をつくっていくために、私たち一人一人にできることは何か？

この特集では、さまざまな分野の方にお話を伺いながら、そのヒントを探ります。
第６回は、障がい福祉サービスや地域のコミュニティ活動に尽力する

NPO法人わくわーく（福岡県北九州市）の小橋祐子さんにご登場いただきました。
今回、わくわーくが地域の方々と取り組む活動の中から、

竹の廃材を利用して楽器を製作するプロジェクトをご紹介します。
竹楽器の考案者で、竹

ちく

凛
りん

共振プロジェクト代表の田中昇三さんにもお話を伺いました。

　北九州市生まれ。新日鐡（現日本製鐵）の関連会社を経てア
メリカに短期留学し、多様性について学ぶ。その後、精神障
がい者の小規模作業所で約17年間勤務し、福祉の現場を経験。
2010年、有志と共にNPO法人わくわーくを設立し、理事長に就
任。障がい福祉や地域コミュニティ事業を展開し、SDGs達成に
向けた実践を行う。精神保健福祉士・社会福祉士の資格を持つ。
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Prof i le     小橋祐子（こばし・ゆうこ）

－こちらでは、竹林の環境課題啓発を目的とした取
り組みが行われているそうですね。どのようなきっか
けでプロジェクトを始められたのですか？
小橋：竹楽器を製作している竹凛共振プロジェクトの 
田中さんとのつながりがきっかけです。私たちが運営す
る施設の一角を楽器の製作所としてお貸ししていたご
縁で、作業の一端を障がい福祉サービス事業所の利用
者さんが手伝っていたんです。そのうち、手際のよさを 

認められて楽器作りを伝授いただき、技術者として認
定を受けて、障がいをもつ方々の中で第１号のインス
トラクターがこの施設から誕生しました。技術者にな
る利点は収入面にあります。事業所の仕事には雇用関
係がないので、多くの収入は見込めません。しかし技
術者として楽器を製作すると、それが本人の収入にな
るので、仕事としてもとても意味のある活動なので
す。また、この取り組みの本来の目的は、土砂災害や
生態系の破壊を引き起こす放置竹林の環境問題や課題
を伝えることなので、楽器製作や演奏を通じて楽しく
広められる活動をやっていこうとなりました。

身近な資源の活用

https://bambooboon.my.canva.site/

https://uenokohei.com/concert/
https://bambooboon.my.canva.site/
https://bambooboon.my.canva.site/
https://uenokohei.com/concert/
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－作 っ た 楽 器 は ど の
ように活用されています
か？
小橋：多世代交流スペー
スで展示・販売したり、
月２回ほどの竹チェロ教
室や製作ワークショップ、
コンサートなどを開いた
りしています。また、地
域のイベントにも出展し
て、楽器を触ってもらい
つつ竹林の問題に関する
レクチャーを行うなど、

出張での活動も増えてきました。子どもからお年寄り
まで、どんな方でも楽しく参加できる企画を立てなが
ら事業を展開しています。その思いを込めて「たのし
い輪☆ぷろじぇくとBamboo boon」と名付けました。
“boon”には、恩恵や恵みという意味があり、また「ブー
ン」と電動工具で竹を切る音ともかけています（笑）。
－地域的に竹への関心は高いのでしょうか？
小橋：北九州市では竹林の問題にかなり力を入れてい
て、市民ボランティアが始めた「小倉城 竹あかり」と
いう大きな啓発イベントがあります。放置竹林に対し
て課題意識をもって活動している団体や学校もたく
さんあり、動きはとても活発です。田中さんも竹楽器
製作のインストラクターをどんどん増やしているの
で、楽器を作りながら啓発をし、徐々にコミュニティ
を広げていますね。
－竹凛共振プロジェクトが行っている取り組みにつ
いて教えてください。
田中：北九州市では、「合

おう

馬
ま

」というブランドのたけの
こを生産していますが、竹林整備のために伐採された
竹の廃材を活用する目的からプロジェクトが始まった
んです。資源の有効活用や竹害という社会課題に取り
組むことにも大きな意味があるし、それをより多くの
人に知ってもらうための活動を続けてきました。環
境整備の他、製作やレッスン、国際会議などのレセプ
ションでプロ奏者による演奏活動も行っています。福
岡大学が運営する「竹イノベーション研究会」という、
全国の専門家や企業が集まり、竹に関する環境問題や
課題などを学術的に議論する学会にも当初から会員と
して参加したり、西日本工業大学でも大学COC事業
の一環で、講義として取り上げてもらったりしていま
す。また、産学官連携した取り組みの中で、小橋さん
にも協力いただき竹楽器インストラクターをたくさん
育成して、全国的な活動へと展開しています。
－竹楽器にチェロなどの弦楽器を選ばれたのは、ど
うしてですか？
田中：弦楽器、とりわけチェロは、音楽になじみがな
いと演奏の難しい楽器と思われがちですが、誰でも弾
けるようになることを目指してあえて竹チェロを打
ち出しました。竹は市販の電動工具で十分加工が可能
であり、DIY感覚で作れることも開発の目的だったん

です。ピッチを安定させるには少し技術が要ります
が、１か月もすれば簡単な曲が演奏できるようになる
し、プロが演奏すればオーケストラに加わっても遜色
なく、けっこう聴かせる音が出るんですよ。
小橋：すごく身近に感じられますよね。今、竹チェロ
をそのままの形で縮小したものに、ヴァイオリンの弦
を張った「チェロオリン」という創作楽器も作ってい
て、子どもでも演奏しやすい楽器を開発しています。
楽器を通して竹に親しみをもってもらい、まちの資源
のことを考えるきっかけもつくる、そういう発信を 
ここからできればと思っています。

－竹林啓発のプロジェクトの他にも多数のプロジェ
クトを展開されていますよね。どのように企画されて
いるのですか？
小橋：私たちは、この場所で、障がいをもつ方の就労
や生活を支援する障がい福祉サービス事業所と、子ど
もからお年寄りまで誰でも気軽に使える地域コミュニ
ティの場として、多世代交流スペースを運営していま
す。プロジェクトでは、活動を通して障がいをもつ方
の役割や仕事が増え、やりがいや生きがいを見つけら
れるようになるとともに、地域の多様な方々が協働し
て豊かな生活を創り上げることを目指しています。こ
れまでの取り組みの多くは、地域コミュニティの場
で出会い、つながった方々との対話の中から自然に始
まったものがほとんどです。
－企画を立てて進行するというよりも、つながりの
中で新しい活動が生まれているのですね。
小橋：そうなんです。例えば、地域で出る古紙をアッ
プサイクルして地域に還元する「KAMIKURUプロジェ
クト」は、世間話から始まった取り組みの一つです。

つながりが生むプロジェクトの輪

竹
チ
ェ
ロ
を
演
奏
す
る
竹
凛
共
振
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
田
中
昇
三
さ
ん
。
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Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）
の頭文字を取ったもの。2030年までに貧困や飢餓、福祉、教育、
エネルギー、気候変動、平和的社会等の課題に対して解決策を
見いだし、持続可能でよりよい世界を目指すための国際目標です。
国連サミットで決められた17のゴール・169のターゲットで構成
され、地球上の誰一人として取り残さないことを誓っています。

SDGs とは？

施設にプリンターを導入しようとしていたときに、た
またまエプソンの方から環境に配慮した再生紙を作
る機械があるのに、作業する人がいないという話をお
聞きし、それなら障がいをもつ方にもできるというこ
とで、ここの利用者さんの仕事になったんです。その
うち、別のプロジェクトで関わっていた方々とも協働
して、今では地域企業や学校、行政などを巻き込んだ
大きなプロジェクトに成長しています。だから最初か
ら企画があるわけではなく、コミュニティのつながり
からいろいろなことがどんどん生まれている感覚で
すね。
－地域の子どもたちとの交流はありますか？
小橋：わくわーくの取り組みに賛同してくださる団体
と協力して、子どもたちの学習支援を行ったり、子ど
も食堂を開いたりしています。あとは、こちらが学校
に伺ってNPOとしての取り組みや寄付の文化、地域の
身近な活動としてアップサイクルの事例などをお伝
えしたり、福岡県立中

なか

間
ま

高等学校では、SDGs委員会
の生徒たちが集めた古紙から作った再生紙で、卒業証
書を制作したりしています。
－教育現場とも協働してプロジェクトに取り組んで
いるのですね。
小橋：そうですね。また、「KAMIKURUプロジェクト」の 
見学で中間高校の生徒が来てくれたときに、たまたま
引率の先生が吹奏楽部の顧問で、竹楽器に興味をもっ
てくださり、せっかく学校でSDGsに取り組んでいる
のだから活用したいということで、竹チェロ６挺と竹
ヴァイオリン２挺をご依頼いただきました。その年は
ちょうど学校の創立40周年記念だったので、周年行事の
際に吹奏楽部の子が竹楽器を演奏したり、音楽の授業に 

取り入れてくれたりしました。こんなふうに、別のプ
ロジェクトでつながったコミュニティとも相互に絡み
合いながら動いています。

－新しいプロジェクトを進める中で、大切にされて
いることはありますか？
小橋：ここに集うみんながプロジェクトのどこかに関
わることで、活躍したり楽しんだりできるような交流
の場を大事にしています。長年、この事業所に通うさま
ざまな特性をもった方々と接してきましたが、本人だ
けを支援しても、やはり周りの人がきちんと理解してい
ないとうまくいかないという経験をたくさんしました。
正しく伝え、知ってもらい、みんなでつながる場所をつ
くりたい。それがわくわーくを立ち上げた当初からの
思いであり、活動のベースになっています。
－どのようなところにやりがいを感じますか？
小橋：いろいろな方とつながるおもしろさを感じると
ころですね。多世代交流スペースには、毎日さまざま
な方がいらっしゃいます。最近では、行政書士さんや
保健師さんが定期的に訪れて、無料相談をしてくれ
ます。みんなボランタリー精神をもっていて、どうす
ればこの場所を利用する方がもっと喜ぶかを考えて、
新しいアイディアを持ち寄ってくださるので、それが
すごくうれしいですね。
－多世代交流スペースでの出会いが、さらなるプロ
ジェクトの発展を生み出しているのですね。
小橋：わくわーくでは、「互いを認め合い、こころ穏や
かに安心して暮らせる社会」をあるべき姿と掲げていま
す。ここに来てくださるボランティアの方や学生さん、
そして事業所の利用者さんたちとのつながりの輪を広げ
ていきながら、このまちの方々の役に立つ活動をこれ
からも続けていきたいですね。

互いを認め合い、誰もが安心して
暮らせる社会を目指して

わ
く
わ
ー
く
の
活
動
拠
点
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日本めぐり 第12回 小出俊雄（株式会社小出製作所）

教育百景 おしえ・そだてる日々 第 5回 杉山義隆

次代につなぐ 校長先生の講話 第17回 隅田由香利

crossing 第21回 上野耕平

SDGs 特集 Think Global ly ,  Act Local ly Vol . 6 小橋祐子（NPO法人わくわーく）
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　『bouque t［ブーケ］』No.23をご清覧いただき、ありがとうございます。

今号の連載「日本めぐり」では、

国内唯一の国産シンバル“小出シンバル”の

製作を手がける小出俊雄さんにお話を伺いました。

独自の研究を重ねて開発された小出シンバルは、学校現場や

国内の音楽団体のみならず、海外でも徐々に活躍の場を広げているといいます。

連載「教育百景」の杉山義隆先生は、

新しい曲を生み出すのはとてもエネルギーがいることだが、

同時に自分の価値観が広がっていくことでもある̶とお話しされました。

さまざまな思いを胸に編み出された楽器や作品の数々が、

世代や国境を超えて広く親しまれていくことを願っています。

お忙しい中、取材や執筆、編集にご協力賜りました全ての方に、

心より厚く御礼申し上げます。

Art Direct ion ＆ Design（表紙・本文）：中澤美羽

DTP：浅野真理子（マール）

印刷：新日本印刷

製本：ヤマナカ製本

編集後記

S t a f f

No. 23

発行者 : 株式会社 教育芸術社（代表者 市川かおり）   〒171- 0051 東京都豊島区長崎1-12 -14 

表1

※C100%の罫線はカットラインです。

表４

https://www.kyogei.co.jp/
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